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Izglitibas un zinatnes ministrei Ilzei Indriksonei

PIEPRASIJUMS
par gimenes veselibas macibas ieviesanas nepilnibam un
satura neatbilstibu visparéjas izglitibas programma

Pamatojoties uz Saeimas kartibas rulla 124. panta pirmo dalu, iesniedzam pieprasijumu
izglitibas un zinatnes ministrei Ilzei Indriksonei par gimenes veselibas macibas
ievieSanas nepilnibam un satura neatbilstibu vispargjas izglitibas programma.

Ministru kabineta 2026.gada 6. oktobrT tika prezentéta [zglitibas un zinatnes ministrijas
prezentacija, kas tikai formali nosaukta par sagatavotu informativo zinojumu
"Vispargjas izglitibas satura pilnveide", kas cita starpa paredz Iidz 2027. gada 30.
aprilim izstradat gimenes veselibas macibas saturu, moduli balstot uz socialo zinatnu
apguvi (13. — 15. slaids).

Pret&ji veselibas macibas logiski sagaidamam pamatmeérkim, secinam, ka iecerétais
macibu saturs bitiski orientéts uz ideologiskiem un politiskiem uzstadijumiem, ka ari
var biit parmérigi tendéts uz Sauru intereSu grupu dogmatismu par tikumibu,
konservativismu un no individa sagaidamo ricibu valsts laba. Min&to cita starpa arT tiesi
apliecina valdibas loceklu paustie secindjumi par “nepiecieSamibu veicinat
demografiju”, klaji ignorgjot smagas socialas problémas, kas rodas jaunieSiem, kas
nonak problémsituacijas dé]l nepareiziem un nezinasanas d€l neapzinati pienemtiem
lemumiem (ka tikai viens ilustrativs piemérs - paragra nevélama gritnieciba, kas
rezultjas ar abortu un tadejadi var radit paliekoSs sekas, kas demografisko situaciju
kopuma pasliktina).

Secinam, ka izglitibas un zinatnes ministres piedavatais veselibas macibas saturs nav
balstits zinatn€, akademiskos petijumos vai ekspertizg, ka tas biitu pamatoti sagaidams


https://www.delfi.lv/temas/41964908/izglitibas-un-zinatnes-ministrija

no zinatnes jomu parstavosas ministrijas, un neapmierinas bé€rnu un jauniesu realas
vajadzibas par veselibas pratibas apguvi.

Ka redzams no prezentacijas, potencialaja veselibas macibu satura triikkst un vispar nav
ietverti tadi butiski aspekti ka zinasanas par seksualo un reproduktivo veselibu
(pieméram, bet ne tikai, HIV, seksuali transmisivas slimibas, kontracepcija, seksualas
attiecibas, seksualas uzmaksanas un vardarbibas nepielaujamiba un sekas, abpusgja
piekriSana attiecibam un veseligu robezu veidoSana, bérnu, sievieSu un virieSu veseliba
un intima joma). Taja pasa laika absoliiti nav nojausSams, ko tiek planots macit satura,
kas apziméts ar nenosakamu terminu “milestibas valodas™” un parspiléti akcentéta
“gimenes nozime valsti, pasvaldiba un apkaim&” un lomas gimeng.

Veselibas maciba izglitojamam jaapgiist prasmes un izpratne pirmkart jau par savu
veselibu, lai nodro$inatu bérnu - topoSo pieauguso, fizisku, garigu un socialu labklajibu,
un to, ka persona ikviena vecuma spgj izprast, ripeties un uznemties atbildibu par savu
un savu tuvinieku veselibu, kas kalpo par pamatu veselas un veseligas sabiedribas
attistibai kopuma. Nenoliedzot gimenes vértibas un nozimi sabiedriba, tacu primarais
pamats stiprai un noturigai sabiedribai ir vispusigi izglitots, sp&jigs un patstavigs
iedzivotajs, uz ko jatiecas vispargjai izglitibai. Pret&ji min€tajam, konkretaja Izglitibas
un zinatnes ministrijas piedavajuma akcents netiek likts uz bérna ka individa un
personibas izglitosanu par savu veselibu (tai skaita mijiedarbiba ar pargjiem sabiedribas
locekliem), par ko liecina jau pats nosaukums “gimenes veselibas maciba”, bet gan uz
ideologisku un politisku vertiborientétu sistému, kas neatbilst miisdienu vajadzibam un
rada risku radit jaunieSu uzticibas trukumu izglitibas sisteémai.

Gimenei ir tiesibas nodot bérniem savas religiskas, kultiras un moralas vértibas, valstij
savukart janodroSina bérniem zinatniski pamatota izglitiba, respektgjot sabiedribas
pasaules uzskatu daudzveidibu. Religiska izglitiba un gimenes religiska audzinasana ir
tiesibu uz religijas brivibu izpausmes, tac¢u valsts noteiktajam obligatajam macibu
saturam jabiit objektivam, zinatniski pamatotam un tadam, kas respekte atskirigas
parliecibas.

Ar piedavata satura macibam netiks izpildits arT Saeimas 2026.gada 18.junija lémums
“Par veselibas macibas ka atseviSka macibu priekSmeta ievieSanu pamatizglitibas
programma no 2027.gada 1.septembra”, ka ar1 vairakkart Saeimas Socialo un darba
lietu komisijas Sabiedribas veselibas apakSkomisija un Nevienlidzibas mazinasanas
apakskomisija un Izglitibas, kultiiras un zinatnes komisija lemtais.

Par mingto projektu, uzskatam, fundamentalus iebildumus izteica lielaka dala
saskanotaji, kas pierada, ka tas neatbilst nospraustajam saturiskajam meérkim, bet
attieciba uz bérnu izglitibas saturu sadas nepilnibas nav pielaujamas.

Atzinumu sniegSanai par prezent€to iniciativu (to nevar nosaukt par pilnvertigu
valdibas politikas planoSanas dokumentu) tika dotas 3 dienas, nenoradot pamatu
steidzamibai, kas nelauj pilnvertigi veikt sabiedribas intereSu noskaidroSanu.

Netika nemti veéra socialo partneru un kompetento iestazu negativie atzinumi un
iebildumi (no 12 iesniegtajiem atzinumiem 11 ir ar iebildumiem, t.sk. iebilst Arlietu
ministrija, "V&stures un socialo zinibu skolotaju biedriba", Latvijas Sabiedribas
veselibas asociacija, "Papardes zieds", Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu
asociacija, FinanSu ministrija, LIZDA, Latvijas lielo pilsétu asociacija, Latvijas
Pasvaldibu savieniba, Latvijas Tirdzniecibas un riipniecibas kamera, Veselibas
ministrija).



Ka atzinuma norada Latvijas Ginekologu un dzemdibu specialistu asociacija "Macibu
prickSmeta tematiskie bloki neaptver svarigas veselibas t€mas, ka piem&ram,
vakcinacija, skriningizmekl&jumi, onkologisko slimibu profilakse, veseliga kermena
svara uzturé$ana, bet fokusgjas tikai uz gimenes veidoSanu, dzimumu lomam un tml.
Tas neatspogulo plaso veselibai veltito jautajumu loku, par kuru Sobrid skoléniem un
sabiedribai kopuma triikst izpratnes."

Latvijas Sabiedribas veselibas asociacija norada, ka no piedavata modula satura
redzams, ka "ietvertie jautajumi neveido pietickamu saturisko pamatu macibu
modulim, kura nosaukuma centralais jédziens ir veseliba. Veselibpratibas literatiira
uzsver arl speju iegit, izprast, apspriest, izverte€t un praktiski izmantot veselibas
informaciju, veidot veselibu veicinoSus paradumus un pienemt ar veselibu saistitus
lémumus.”

Saja konteksta jaatgadina par Eiropas Parlamenta deputatu jautajumu Nr. E-00305/2026
(20.07.2026) Eiropas komisijai !, kura cita starpa paustas aizdomas, ka Latvija veiktais
pétijums “Vertibas balstitas gimenes pratibas un seksualas izglitibas veicinasana
Latvijas izglitibas sistéma” var€tu biit diskriminaciju veicino$s un saturiski Eiropas
vertibam neatbilstoss, tatad bazas par Latvija planotas seksualas un reproduktivas
izglitibas satura neatbilstibu jau izskan starptautiski un $ada satura piedavatie
tendenciozie, fragmentetie, kadas selektivas intereSu grupas motivetie petijumi ir
javerte kritiski.

Ievérojot minéto, ludzam izglitibas un zinatnes ministri [l1zi Indriksoni atbildét uz
sadiem jautajumiem:

1. Kados pétijjumos, pieradijumos balstita ekspertiz€ un zinatnes atzinas ir
pamatoti piedavatie gimenes veselibas macibu satura bloki? Lidzam nosaukt
konkrétus petijumus, ekspertizes veicgjus, zinatniskas atzinas, starptautiskas
prakses piemerus, utt.

2. Vai ir nemti vera visparatzitu starptautisko organizaciju, tadu ka Apvienoto
Naciju Organizacijas, Pasaules Veselibas organizacijas ieteikumi un citu
Eiropas Savienibas valstu prakse veselibas macibas satura veidoSana un
organizé$ana? Ja ja, tad tieSi kadus avotus izmantoja Izglitibas un zinatnes
ministrija? Ja nav nemti veéra, tad skaidrojiet, lidzu, kapec?

3. Ludzam detalizeti skaidrot gimenes veselibas macibas satura izstrades procesa
procesualas nepilnibas - kapéc nepamatoti noteikta steidzamiba; nav izstradats
saturisks dokuments, bet gan prezentacija, kas nesniedz pilnigu priekSstatu par
meérki un saturu; kapéc netika veikts pilnvertigs saskanoSanas process?

4. Kuras personas, organizacijas bija iesaistitas Izglitibas un zinatnes ministrijas
piedavata gimenes veselibas macibas modula izstradé? Vai par saturisku pamatu
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10.

11.

12.

13.

14.

tika nemta programma "Teen Star” vai kada cita Sauras intereSu grupas
ideologija (pieméram, konkréta religija balstitas t€zes)?

Vai, izstradajot jauno gimenes vertibu un veselibpratibas moduli, Izglitibas un
zinatnes ministrija vai Valsts izglitibas attistibas agentlira ir izmantojusi vai
plano izmantot Latvijas Universitates pétnieka Manuela Hoakina Fernandesa-
Gonsalesa vadita projekta SE4FF (Sexuality Education for Family Formation)
rezultatus, tostarp 2026. gada publicétas ricibpolitikas rekomendacijas par
vertibas balstitas dzimumaudzinaSanas integréSanu Latvijas izglitibas sisttma?
Ja ja, kuri konkrétie p€tijuma secinajumi vai ieteikumi ir izmantoti, un vai
projekta autori ir piedalijusies vai tiks iesaistiti modula satura izstrade?

Kadi sabiedribas un jaunieSu veselibas un socialo paradumu dati, veselibas
jomas statistika ir analizgti, izstradajot So gimenes veselibas macibas moduli?
Kapéc gimenes vertibu un veselibpratibas apguve ir planots apgit tikai gimenes
vertibas, izlaizot tik bitisko individa veselibpratibu? Uzskatami paradiet, kur
Jisu virzitaja veselibas macibas satura ir sadala par individa personisko veselibu
visas veselibas sferas, tai skaitd seksuala un reproduktiva veseliba? Kada
savstarpgja proporcija planots macit gimenes vértibas un kada veselibpratibu
Saja gimenes veselibas macibu moduli?

Kapéc ir sasaurinats Saeimas dotais uzdevums — izstradat veselibas macibu ar
Saeimas lémuma “Par veselibas macibas ka atseviska macibu priekSmeta
ievieSanu pamatizglitibas programma no 2027.gada 1.septembra” noraditajam
teémam, tai skaita par seksualo un reproduktivo veselibu?

Paskaidrojiet lidzu, kadi bija apsvérumi, kapéc Jus ka valdibas parstave
nolémat faktiski saSaurinat (ierobezot) jauna macibu priekSmeta saturu, izlaizot
ta butisku sastavdalu par personisko veselibu?

Kapéc uz Ministru kabineta sédi tika virzits butiskas ietekmes projekts (par
vispargjas izglitibas saturu) bez saskanoSanas ar sabiedribu, tai skaita nozares
NVO, pedagogiem, izglitojamiem un vigu vecakiem?

Mingta jautajuma (projekta 26-TA-2353) Ministru kabineta s&des
protokollémuma 3.2.punkts [pienemtais 1emums vél nav pieejams] paredz lidz
2027. gada 30. aprilim, konsultgjoties ar socialajiem un sadarbibas partneriem,
izstradat gimenes vertibu un veselibpratibas modula saturu, veikt ta kartg§jumu
atbilsto$i macibu jomam un audzinaSanas saturam un aktualizet attiecigo
macibu priekSmetu programmu paraugus. Ludzu sniedziet skaidrojumu, kada
veida un kartiba planots pildit minéto uzdevumu? Kada biis pedagogu un vinus
parstavoSo organizaciju faktiska Iidzdaliba macibu satura izstrade,
neaprobeZzojoties ar formalu saskanoSanu?

Vai un ka Izglitibas un zinatnes ministrija ir vert€jusi jautajumu tajos aspektos,
par ko bazas izsaka Eiropas Parlamenta deputati (piem&ram, bet ne tikai, ka
izglitibas saturs nedrikst biit diskriminaciju veicinoss)?

Vai ministrija ir izvertgjusi piedavata macibu satura iesp&jamo ietekmi uz
bérniem, kuri aug dazados gimenes modelos? Ka tiks nodro$inats, ka macibu
saturs neveido prieksstatu par viena gimenes modela parakumu un nerada
bérniem diskriminacijas, atstumtibas vai mazvertibas risku vinu gimenes
apstaklu de]?

Kadas prasibas tiks izvirzitas pedagogiem, kuri Istenos gimenes vértibu un
veselibpratibas moduli? Ka Izglittbas un zinatnes ministrija nodroSinas
pedagogu profesionalo neatkaribu, izstradajot un istenojot gimenes vértibu un
veselibpratibas moduli? Ka ministrija plano nodroSinat vienlidz kvalitativu
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veselibas izglitibu visas Latvijas izglitibas iestad€s, neatkarigi no pedagoga
personiskas religiskas vai pasaules uzskata parliecibas?

15. Ka ministrija defin€ jédzienu “gimenes vértibas”, un péc kadiem kritérijiem tiks
noteikts, kuras vertibas ieklaujamas valsts obligataja izglitibas satura? Vai ir
izvertéti Latvijas Izglitibas un zinatnes darbinieku arodbiedribas paustie
iebildumi par politiskas un ideologiskas ievirzes risku macibu satura?

16. Ka tiks nodroSinats, ka valsts obligataja izglitibas satura netiek nostiprinats

viens konkréts religisks vai ideologisks prieksstats par gimeni?
1. Antonina NenaSeva
2. Andris Suvajevs
3. Atis Svinka
4. Jana Simanovska
5. Andris Sprids
6. Liene Gatere
7. Edmunds Cepuritis
8. Leila Rasima
9. Kaspars Briskens
10. Ieva Brante

11. Agita Zarina-Stiire
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