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                                                                                                         Jaudzemu iela 2A, Aglona 

                                                                                                                                LV-5304                                                                                      

                                                                                                                                              tālr. 29407019  

e-mail: silvija.simfa@outlook.lv 

Silvija Šimfa 
Personīgā 

informācija  Ģimenes stāvoklis : atraitne 

   Tautība : latviete 

   Vecums : 63 

   Dzimšanas laiks : 1954. gada 13.novembris 

Darba pieredze  

                                   2014. gada oktobris – 

                                    LR 12. Saeimas deputāte, 

 

                                   2014. gada janvāris – 2014. gada novembris 

                                    Latvijas Pašvaldību savienības eksperte Norvēģijas finanšu  

                                    instrumenta projektā “Lietpratīga pārvaldība un Latvijas 

                                    Pašvaldību veiktspējas uzlabošana”,  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                    1999. gada septembris – 2014. gada janvāris 

 Latvijas Pašvaldību savienības padomniece sociālajos 

                                    un veselības jautājumos, 

                  

                                    2001. gads – 2005. gads 

Latvijas Universitātes Sociālo zinātņu fakultātes lektore, 

 

 1998. gada maijs - 1999. gada jūlijs  

 reģionālā laikraksta “Jēkabpils vēstnesis” galvenā redaktore, 

 

 1994. gada augusts – 1998. gada maijs  

Latvijas Pašvaldību savienības padomniece sociālajos un 

veselības jautājumos, 

 

1990. gads – 1994. gads         

Jēkabpils rajona Tautas deputātu padomes priekšsēdētāja, 

 

1990. gada maijs – 1990. gada novembris 

Latvijas Republikas Augstākās padomes deputātes Itas 

Kozakevičas palīgs 

 

 1981. gads – 1990. gads       

 Jēkabpils rajona laikraksta “Brīvā Daugava” žurnāliste, 

nodaļas vadītāja, 

 

 1979. gads – 1981. gads  

Kazahijas PSR Aktjubinskas apgabala Televīzijas un 

radiokomitejas redaktore, 

 

1978. gads – 1979. gads   

Daugavpils Pedagoģiskā institūta Filozofijas katedras vecākā 

laborante, 
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1977. gads – 1978. gads   

Daugavpils Novadpētniecības un mākslas muzeja vecākā 

zinātniskā līdzstrādniece. 

Pieredze  

projektu izstrādē un vadībā 

2011. gads – 2013. gads eksperte projektā „Atbalsta programmu izstrāde un 

īstenošana sociālās atstumtības riskam pakļauto jauniešu atbalsta sistēmas izveidei” 

Eiropas Sociālā fonda finansētā apakš aktivitātē 1.2.2.4.1. „Iekļaujošas izglītības un 

sociālās atstumtības riskam pakļauto jauniešu atbalsta sistēmas izveide, nepieciešamā 

personāla sagatavošana, nodrošināšana un kompetences paaugstināšana”.  

2010. gads – 2011. gads eksperte projektā „Auces novada integrētās attīstības 

programma 2012.-2018.gadam” 

2010. gads – 2011. gads eksperte projektā „Tukuma novada integrētās attīstības 

programma 2012.-2018.gadam” 

2009. gads  – 2010. gads eksperte sociālajos jautājumos Norvēģijas valdības 

divpusējā finanšu instrumenta prioritātes „Reģionālās politikas un ekonomisko 

aktivitāšu attīstība” programmas apakšprojektā „Finanšu un ekonomiskā pamatojuma 

izstrāde Valsts un privātās partnerības projektam „Jaunu ēku būvniecība, esošās 

infrastruktūras sakārtošana un apsaimniekošana sociālās aprūpes centrā „Ķīši”” 

2007. gads – 2008. gads eksperte projektā „PSIA Veselības un sociālās aprūpes 

centra  Sloka” vidēja termiņa darbības attīstības stratēģija 2009. – 2014. gadam” 

2007. gads – Nacionālā attīstības plāna (NAP) Ekspertu foruma eksperte Darba grupā 

„Cilvēku labklājības kāpums” 

2006. gada 1. augusts – 2007. gada 1. augusts – eksperte ESF grantu projektā 

„PPēēttīījjuummss  ppaarr  vveeccāākkuu  iieessppēējjāāmm  iieekkļļaauuttiieess  ddaarrbbaa  ttiirrggūū  ppēēcc  bbēērrnnaa  kkooppššaannaass  

aattvvaaļļiinnāājjuummaa””..  

22000055..  ggaaddss  ––  22000066..  ggaaddss  ––  eekkssppeerrttee  EESSFF  ggrraannttuu  pprroojjeekkttāā  „„Pētījums „No ieslodzījuma 

vietām atbrīvoto sieviešu situācija nodarbinātības un sociālās rehabilitācijas jomā””. 

2004. gada 13. oktobris – 2006. gada decembris - ESF Nacionālās programmas 

„Atbalsts kapacitātes stiprināšanai par darba tirgus un dzimumu līdztiesības politikas 

ieviešanu atbildīgajās institūcijās, informācijas izplatīšanai un izpratnes 

paaugstināšanai” projekta „Latvijas pašvaldību un Latvijas Pašvaldību savienības 

kapacitātes stiprināšana” vadītāja, eksperte. 

2005. gads – 2006. gads - ESF Nacionālās programmas projekta “Kapacitātes 

stiprināšana nodarbinātības un dzimumu līdztiesības politikas izstrādē un ieviešanā 

iesaistītajām institūcijām” 3. un 4.komponentes ietvaros lektore par tēmām“ Eiropas 

nodarbinātības politika, darba tirgus un dzimumu līdztiesības jautājumi” 

2002. gada 21. oktobris – 2003. gada 7. marts - LR Tieslietu ministrijas un Latvijas 

Pašvaldību savienības projekta “Izpratnes veidošana par integrācijas politikas lomu 

pašvaldību ilgtspējīgā attīstībā” koordinatore. 

2001. gada marts – 2002. gada jūnijs – Zviedrijas Vietējo pašvaldību asociācijas un 

Latvijas Pašvaldību savienības projekta “Vietējais sociālais atbalsts riska ģimenēm un 

bērniem” Latvijas puses koordinatore 

 

Izglītība   2011. gads –2013. gads 

                          Laterāna Pontifikālās Universitātes filiāles – Rīgas Augstākā  

                                   Reliģijas zinātņu institūta bakalaura studiju programma 

                                    1972. gads – 1977. gads  

Latvijas Valsts universitātes Filoloģijas fakultātes Žurnālistikas 

dienas nodaļa. Bakalaura grāds. 
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   1964. gads – 1972. gads  
 Aglonas vidusskola (vidējā izglītība). 

Papildizglītība 

        2010. gads – sertifikāts par apmācību Baltijas reģiona valstu seminārā 

„Inovācijas ilgtermiņa sociālajā aprūpē” 

        2010.gads – sertifikāts par apmācību seminārā „Trešo valstu valsts piederīgo 

ieceļošana un uzturēšanās Latvijas Republikā” 

        2008. gads – sertifikāts par apmācību „Latvijas iedzīvotāju uzturs un veselība” 

        2007. gads – EQUAL projekta „Soli pa solim” sertifikāts par apmācību 

personālam, kas strādā ar patvēruma meklētājiem 

       2005. gads - ESF Nacionālās programmas projekta “Kapacitātes stiprināšana 

nodarbinātības un dzimumu līdztiesības politikas izstrādē un ieviešanā iesaistītajām 

institūcijām” 3. un 4.komponentes ietvaros lektoru apmācība par tēmām“ Eiropas 

nodarbinātības politika, darba tirgus un dzimumu līdztiesības jautājumi.” 

2005. gada 4. – 8. aprīlis – Projekta „DISWEC” : Mācību programmas un 

izglītības sistēmas izstrāde pieaugušo un bērnu seksuālās verdzības un 

tirdzniecības novēršanai” ietvaros cilvēku prettirdzniecības treneru apmācības 

kursa „Cilvēku tirdzniecības gadījumu integratīvais risinājums starpprofesionāļu 

komandā” sertifikāts. 

2004. gada 29. - 30. janvāris - UNDP un Latvijas Pašvaldību savienības 

sertifikāts par pasniedzēju apmācības kursa apguvi (“Training of trainers”) 

projekta “Dzimumu līdztiesības principa īstenošana Latvijas pašvaldībās” 

ietvaros. 

2002. gads – 2004. gads – Karalienes Universitātes Kanādā un Rīgas Stradiņa 

universitātes sertifikāts (projekta “Palīdzība nespējīgiem cilvēkiem Latvijā” 

ietvaros) par kursa “Rehabilitācija pacienta sociālajā vidē – ieviešana un 

attīstīšana” (190 stundas) apguvi ar kvalifikāciju - rehabilitācijas organizators. 

 2003. gada 9. maijs – Ebreju ģimenes un bērnu dienests (ASV) sertifikāts par    

piedalīšanos apmācības kursos “Organizācijas misijas un pakalpojumu 

mārketings”. 

2003. gada 23. – 25. aprīlis – sertifikāts par piedalīšanos Baltijas konferencē 

“Eiropas Savienība un pašvaldības”. 

2002. gada septembris – 2003. gada janvāris – Dānijas Sociālo lietu ministrijas 

un Latvijas Labklājības ministrijas diploms par apmācības programmas vadītājiem 

un politiķiem sociālās administrācijas sfērā apgūšanu.  

2002. gada 27. – 31.maijs – sertifikāts par piedalīšanos mācību projektā 

“Simulācijas spēle – Eiropas Sociālā fonda ieviešana Skaisto ezeru zemē”. 

 

1999. gada aprīlis – Latvijas Mēdiju profesionālu apmācības centra un Džeimsa 

M. Koksa juniora Starptautisko masu komunikācijas un izpētes centra  

sertifikāts par dalību apmācības kursos “Zināšanas laikrakstu lasītāju izzināšanai” 

(Certificate of Proficiency Newspaper Readership Research). 

1997. gada 7. oktobris – 1997. gada 13. decembris - Latvijas Medicīnas 

akadēmijas Sabiedrības veselības skolas sertifikāts par kursu “Ievads sabiedrības 

veselībā” (240 stundas). 

1997. gada 21. oktobris – 1998. gada 6. marts – Latvijas Medicīnas akadēmijas 

Sabiedrības veselības skolas sertifikāts par kursu “Veselības sektora 

menedžments. Mūsdienu juridiskie aspekti” (60 stundas). 

1997. gada 12. – 16. maijs - Latvijas Medicīnas akadēmijas Sabiedrības veselības 

skolas sertifikāts par kursu “Veselības politika, stratēģija un plānošana” (120 

stundas). 
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1997. gada 12. maijs – Labklājības ministrijas Veselības Veicināšanas centra 

sertifikāts par semināru “Garīgā veselība”. 

1996. gada 13. – 20. maijs – Latvijas Medicīnas akadēmijas Sabiedrības veselības 

skolas sertifikāts par kursu “Prezentācijas prasme”. 

1995. gada 13. – 17. novembris – ES Phare Publiskās administrācijas reformas 

programmas kursi “Biroja vadība”, kas tika organizēti Ierēdņu apmācības 

programmas ietvaros. 

1995. gada 2. - 11. februāris – ES Phare Publiskās administrācijas reformas 

programmas kursi “Politiskā vadība”, kas tika organizēti Ierēdņu apmācības 

programmas ietvaros. 

1995. gada 16. - 20. janvāris – ES Phare Publiskās administrācijas reformas 

programmas kursi “Apmācības metodoloģijas”, kas tika organizēti Ierēdņu 

apmācības programmas ietvaros.  

1993. gada augusts - 1994. gada maijs – Holandes sabiedriskās pārvaldes 

institūta un Latvijas Pašvaldību mācību centra sertifikāts par kursu “Ierēdņi un 

publiskā administrācija” apgūšanu. 

1994. gada 7. – 18. marts – Holandes sabiedriskās pārvaldes institūta sertifikāts 

par zināšanu apguvi publiskajā pārvaldē. 

1993. gada 25. marts – Kalifornijas Valsts Universitātes Sv. Bernardīna Biznesa 

un Sabiedrības vadības skolas sertifikāts par zināšanu apguvi seminārā 

“Demokrātiska politiskā sistēma un vietējā tirgus ekonomika”. 

Valodu prasmes Latviešu – dzimtā valoda 

 Krievu valoda – pārvaldu brīvi 

 Vācu – sarunvalodas līmenī  

 Angļu – sarunvalodas līmenī 

Citas prasmes  Datorprasmes (Internet, Word, Excel, PowerPoint, Access) 

 B kategorijas autovadītāja apliecība 

Intereses un aktivitātes  Klasiskā mūzika, spīdvejs, svētceļojumi, ūdens 

aerobika, garīgā literatūra, sēņošana. 

 

2018. 11. augusts     /S. Šimfa/ 


