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2026. gada septembris S A E I M A

ledzivotaju griba aizstaveét valsti militaru draudu gadijuma
Baltijas valstis un Somija

Isuma

Krievijas pilna méroga iebrukums Ukraina ir piemérs tam, ka militara uzbrukuma gadijuma nepietiek ar
karaspéku un militaro aprikojumu, lai aizstavétos pret iebrucéju. IzSkirosa nozime ir ari sabiedribas gribai un
gatavibai aizstavét valsti. Latvijas sabiedribas griba aizstavét valsti uzbrukuma gadijuma vértéjama ka zema —
2025. gada rudeni tikai 37 % respondentu pauda gatavibu cinities par valsti. Savukart Igaunija sadu gatavibu
pauda 45 %, Lietuva — 52 %, Somija — 64 % respondentu. Lai gan Latvija sabiedribas atbalsts valsts brunotai
pretestibai kopuma ir ievérojami lielaks neka iedzivotaju personiga gataviba iesaistities — apstiprinosi atbildéja
66 % respondentu —, tomér ari Sis raditajs Latvija ir zemaks neka paréjas Baltijas valstis un Somija. Latvija
iedzlvotaju gataviba aizstavét valsti atSkiras arl pa regioniem. Viszemaka griba cinities par Latviju konstatéta
Latgalé — tur 2024. gada tikai 26,5 % respondentu pauda gatavibu aizsargat savu valsti. Salidzinajuma ar citiem
regioniem Latgalé konstatéts ari ievérojami zemaks atbalsts brunotai pretestibai uzbrukuma gadijuma. Lidz ar
to Tpasa vériba bUtu javelta $a regiona iedzivotaju noturibas stiprinasanai, jo Tpasi nemot véra Latgales stratégisko
nozimi Latvijas un plasaka regiona drosibas konteksta.

Latvija saméra augsts ir to respondentu Tpatsvars, kuri butu gatavi aizstavét Latviju nemilitara veida -
2022. gada sadai iespéjai piekrita 60 % aptaujato. Lai So potencialu efektivi izmantotu un veicinatu visas
sabiedribas iesaisti valsts aizsardziba, tiek ieteikts definét un skaidrot, kada veida ikviens individs var iesaistities
valsts aizsardziba atbilstoSi savam spé&jam un interesém.

ledzivotaju gribu aizstavét valsti ietekmé virkne dazadu faktoru — dzimums, vecums, dzivesvieta, izglitiba,
gimenes stavoklis, nodarbinatiba un ienakumu limenis, nacionala identitate, patriotisms, valstiskas piederibas
sajata u. c. Nozimigs faktors ir arl uzticésanas valsts institdcijam un brunotajiem spékiem, ka ari parlieciba par
NATO drosibas garantijam. Latvija viens no izaicindjumiem ir sabiedribas neuzticésanas parlamentam un
valdibai - to jau ilgstosi apstiprina dazadu sabiedriskas domas pétijumu un aptauju rezultati. Izaicindjums ir ari
ievérojamas sabiedribas dalas atsveSinatiba no valsts. Latvijas sabiedriba starp respondentiem atkariba no
gimené lietotas valodas vérojama uzskatu polarizacija, ka arf augstaka politiska atsvesinatiba to respondentu
vidd, kuru gimeneé tiek lietota krievu valoda. Ari visaptverosas valsts aizsardzibas ieviesanas konteksta ir grati
starp latviski un krieviski runajosajiem Latvijas iedzivotajiem panakt vienotu izpratni par droSibas jautajumiem.
Aptauju dati liecina, ka atkariba no gimené lietotas valodas Latvija vérojama batiska atskiriba respondentu
gataviba aizstaveét valsti. 2022. gada aptauja par ricibu militara uzbrukuma gadijuma gatavibu aizstavét Latviju
ar iero¢iem pauda 36 % gimené latviski runajosu respondentu un tikai 14 % gimené krieviski runajosu
respondentu. Ari gataviba aizstavét Latviju nemilitara veida ir augstaka to respondentu vidd, kuru gimené
sarunajas latviesu valoda, — sadu gatavibu pauda 72 % Sis grupas respondentu, kas ir par 31 procentpunktu
vairak neka to respondentu vida, kuru gimené sarunajas krievu valoda. Latvija iedzivotaju gatavibu aizstavét savu
valsti batiski ietekmé ari kultdras identitate un vésturiskie narativi. Atskirigie vésturiskie narativi un kolektiva
atmina par padomju pagatni ir galvenie céloni tam, kadé] latviesu valoda runajosSie un krievvalodigie iedzivotaji
nav vienadi gatavi aizsargat valsti.

Gribu aizstavét valsti ietekmé ari zinasanas par visaptverosSu valsts aizsardzibu - konstatéts, ka tiem
respondentiem Latvija, kuriem ir lielaka griba aizstavet valsti, ir arl plasakas zinasanas un izpratne par
visaptverosu valsts aizsardzibu un ricibu krizes situacijas. Lai veicinatu zinasanas saja joma, apskata aplukotajas
valstis tiek organizéti valsts aizsardzibas kursi dazadam mérkauditorijam, pieméram, pedagogiem, uznéméjiem,
ka arf vadoSos amatos esosam civilpersonam un militarpersonam.

Prognozéjams, ka ilgtermina Latvijas sabiedribas gribu aizstavéet valsti varétu veicinat valsts aizsardzibas
macibas un valsts aizsardzibas dienesta ieviesana. Vienlaikus lietpratéji vérs uzmanibu ari uz nepiecieSamibu
pilnveidot valsts aizsardzibas macibas saturu, lielaku véribu programma veltot ricibspéjai krizes situacijas, civilas
aizsardzibas prasmém un pilsoniskajai iesaistei.
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Latvija, tapat ka paréjas Baltijas valstis un Somija, valsts aizsardziba un neatkaribas nosargasana ir visas
sabiedribas kopiga atbildiba, kas tiek istenota gan individuali, gan valsts limeni visaptverosSas valsts aizsardzibas
modela ietvaros. Latvija valsts militaras aizsardzibas stratégiskos pamatprincipus, prioritates un pasakumus miera,
valsts apdraudé&juma un kara laikd nosaka Valsts aizsardzibas koncepcija. Atbilstosi tai viens no galvenajiem valsts

aizsardzibas stratégiskajiem virzieniem ir stiprinat sabiedribas noturibu, ricibspéju un gribu aizstavét valsti.
Koncepcija noradits, ka ir vienlidz svarigi caur izglitojosu un audzinoSu darbu izglitibas iestadés ne tikai attistit
iedzivotaju gribu aizsargat Latviju, bet arl nostiprinat pilsonu saikni ar valsti un nodrosinat konkrétu militaro
kompetencu apguvi — $aja zina batiska loma bus valsts aizsardzibas dienestam. Ka norada lietpratéji, visaptverosas
valsts aizsardzibas dzivotspéja ir atkariga galvenokart no sabiedribas vélmes aizstavét savu valsti. Tapat griba
aizstavét valsti ir viens no augsta sabiedribas noturibas [lmena priekSnoteikumiem. Krievijas pilna méroga iebrukums

Ukraina ir spilgts piemérs tam, ka iebrukuma gadijuma nepietiek ar karaspéku un militaro aprikojumu, lai aizstavétos
pret ienaidnieku. 1zSkiroSa nozime ir ari sabiedribas gribai aizstavét valsti. Vienlaikus janem véra, ka Sadas gribas
veidosana ir ilgtermina un sistematisks process, kas jaisteno vél pirms drosSibas apdraudéjuma iestasanas.

1. Sabiedribas griba aizstavet valsti uzbrukuma gadijuma: regionalais
salidzinajums

Baltijas valstis un Somija sabiedribas vélme aizstavét valsti uzbrukuma gadijuma ir atskiriga. Lai gan nereti
apskata aplukotajas valstis veikto aptauju dati nav tiesi salidzinami atskirigu metodologisko pieeju un jautdjumu
formulgjumu dé|, tie tomér sniedz prieksstatu par sabiedribas noskanojuma tendencém konkrétajas valstis.
Salidzinosai analizei nozimigs ir 2026. gada septembri publicétais pétijums par sabiedribas noskanojumu visas NATO
dalibvalstis. Tomér janem véra, ka tie ir aptauju dati un iedzivotaju faktiska uzvediba militara konflikta gadijuma
var atskirties no aptauja paustas gatavibas un nodomiem. Pieméram, Ukraina pirms Krievijas pilna méroga
iebrukuma valsti bija gatavi aizstavét 44,9 % respondentu, savukart péc Krievijas iebrukuma Sis raditajs palielinajas
par 35,1 procentpunktu.

Latvija iedzivotaju griba uzbrukuma gadijuma aizstavét valsti vértéjama ka zema. 2025. gada rudent tikai
37 % respondentu atbildéja apstiprinosi ("noteikti ja” un “drizak ja") uz jautajumu: “Més, protams, visi ceram, ka cita
kara nebas, tacu, ja lldz tam nonaktu, vai jis batu gatavs cinities par savu valsti?” Igaunija uz $o jautdjumu
apstiprinosi atbildéja 45 %, Lietuva — 52 %, savukart Somija — 64 % respondentu. Vienlaikus sabiedribas atbalsts
valsts brunotai pretestibai kopuma ir ievérojami lielaks neka iedzivotaju personiga gataviba iesaistities. Proti,
uz jautdjumu, vai Latvijai uzbrukuma gadijuma badtu jaisteno brunota pretosanas neatkarigi no uzbrucéja,
apstiprinosi atbildéja 66 % Latvijas respondentu. Tomér ari Sis raditajs ir zemaks neka Igaunija (73 %), Lietuva (74 %)
un jo Tpasi Somija (87 %) (1. attéls).

Mes, protams, visi ceram, ka cita kara nebds, Vai valstij uzbrukuma gadijuma biitu jaisteno
tacu, ja lidz tam nonaktu, vai jas butu gatavs brunota pretosanas neatkarigi no
cinities par savu valsti? uzbrucéja?
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1. attéls. Respondentu, kas pauda gatavibu aizstavét valsti un atbalstu brunotas pretosanas istenosanai uzbrukuma
gadijuma, ipatsvars (%) Baltijas valstis un Somija
Avots: Andzans, Pupcenoks and Gérmanis, 2026
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Ar 2022. gada oktobri veiktas aptaujas dati liecina, ka Latvijas sabiedriba nav palielinajusies vélme aizstavét
valsti. TieSa militara aizstaviba bltu gatavi iesaistities 28 % respondentu, savukart vairakums jeb 61 % respondentu
militara uzbrukuma gadijuma nebitu gatavi aizstavét Latviju ar ieroCiem. Salidzinosi augsts ir to respondentu
ipatsvars, kuri batu gatavi aizstavét Latviju nemilitara veida — Sadai iespéjai piekrita 60 % aptaujato (2. attéls).
Visaptveros$a valsts aizsardziba ir svariga ari iedzivotaju lidzdaliba nemilitara veida, pieméram, iesaistoties glabsanas
un evakuacijas darbos, mediciniskas palidzibas sniegSana, partikas apgadé, stratégiskaja komunikacija un citas
jomas. Ka norada pétnieki, paplasinot jédziena “griba aizstavét valsti” tvérumu ar nemilitaro dimensiju, var konstatét,
ka vairak neka puse Latvijas sabiedribas pauz gatavibu aizstavét Latviju militdra uzbrukuma gadijuma. Lai So
potencialu efektivi izmantotu un veicinatu visas sabiedribas iesaisti valsts aizsardziba, ir batiski definét un skaidrot,
kada veida ikviens individs var iesaistities valsts aizsardziba atbilstosi savam spé&jam un interesém.

Esmu gatavs aizstavét Latviju ar iero¢iem rokas 173 19% 29% 11%
Esmu gatavs aizstavét Latviju nemilitara veida (sniegt
9 Ju nemrns (sniegt  pur 43% 12% 10%
atbalstu brunotajiem spékiem)
Es noteikti pametisu valsti &8 V474 28% 18%

W Pilnigi piekritu B Piekritu Nepiekritu B Pilnigi nepiekritu H Nezinu

2. attéls. ledzivotaju nostaja attieciba uz Latvijas aizstavésanu militara uzbrukuma gadijuma (%)
Avots: Rostoks and Mierina, 2025

Respondentu gataviba aizstavét valsti jevérojami atskiras atkariba no gimené lietotas valodas. Militara
uzbrukuma gadijuma aizstavét Latviju ar iero¢iem batu gatavi 36 % respondentu, kuri gimené lieto latviesu valodu,
un tikai 14 % respondentu, kuri gimené lieto krievu valodu. Ari gataviba Latviju aizstavéet nemilitara veida ir augstaka
to respondentu vida, kuri gimené sazinas latvieSu valoda, — $adu gatavibu pauda 72 % $is grupas respondentu, kas
ir par 31 procentpunktu vairdk neka to respondentu vida, kuri gimené sazinas krievu valoda. Mazakas atskiribas
vérojamas gataviba palidzét cietusajiem lidzcilvékiem — to daritu 66 % gimené latviesu valoda runajosu respondentu
un 61 % gimené krievu valoda runajosu respondentu. Savukart gataviba militara uzbrukuma gadijuma noteikti
pamest valsti ir lielaka to respondentu vida, kuri gimené lieto krievu valodu. Sadu gatavibu izteica 29 % respondentu,
kas ir par astoniem procentpunktiem vairdk neka to respondentu vida, kuri gimené lieto latviesu valodu (3. attéls).
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3. attéls. Riciba militara uzbrukuma gadijuma iedalijjuma péc gimené lietotas valodas
(respondentu ipatsvars, kuri pilniba vai drizak piekrit (%))
Avots: Bérzina, 2023
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ledzivotaju gataviba aizstavét valsti atskiras ari pa regioniem. Rigas iedzivotaji pauz augstaku gatavibu
aizstaveét valsti neka citu Latvijas regionu iedzivotaji. Sadas atskiribas varétu bat skaidrojamas ne vien ar Rigas ka
valsts galvaspilsétas statusu, bet ari ar salidzinosi labvéligakiem ekonomiskajiem apstakliem. Savukart vismazaka
vélme cinities par Latviju konstatéta Latgalé — 2024. gada tikai 26,5 % respondentu pauda gatavibu cinities par
Latviju. Savukart iepriek$éjos gados Sis raditajs bija lielaks, proti, 2023. gada gatavibu aizstavét valsti pauda
28,8 % respondentu, bet 2022. gada — 31,9 % respondentu. Salidzindjuma ar citiem regioniem Latgalé konstatéts ari
ievérojami zemaks atbalsts brunotai pretestibai uzbrukuma gadijuma —2024. gadd $adu atbalstu pauda
48,2 % respondentu, kas ir par aptuveni 15 lidz 36 procentpunktiem mazak neka citos regionos. Ka iesp&jamie Sadas
atskiribas iemesli tiek minéta sliktaka ekonomiska situacija, atskiriga sociala atmina, lielaka etniska daudzveidiba,
cie$akas saites ar Krieviju un Baltkrieviju, ka arf Krievijas informativas telpas ietekme Latgalé. Sie raditaji ir Tpasi
satraucosi, nemot véra Latgales stratégisko nozimi Latvijas un plasaka regiona droSibas konteksta. Lidz ar to ipasa
vériba batu javelta Latgales iedzivotaju noturibas stiprinasanai. Péc pétnieku ieskata, Sadiem ta dévétajiem frontes

regioniem batu japievers lielaka uzmaniba ne tikai valsts, bet art NATO un Eiropas Savienibas limenl. Vienlaikus tiek
uzsvérta nepieciesamiba péc padzilinatiem pétijumiem, kas Jautu precizak identificét konstatéto problému célonus,
ka ar izstradat mérkétakus risinajumus.

Valstu salidzinajuma izcelas Somija, kur ir Tpasi augsta sabiedribas gataviba aizstavét valsti uzbrukuma
gadijuma. 2024. gada 78 % iedzivotaju uzskatija, ka Somija militari jaaizstav ari tada gadijuma, ja nav skaidrs kara
iznakums, savukart 80 % respondentu pauda gatavibu personigi iesaistities valsts aizsardzibas uzdevumu veiksana
atbilstosi savam spéjam. Jaatzimé, ka Somija iedzivotaju gataviba iesaistities valsts aizsardziba jau ilgstosi ir bijusi
loti augsta- 1995.gada s$adu gatavibu pauda 86 % respondentu, 1996. gada - 82 %, 1998. gada -85 %,
2012. gada — 87 %, 2017. gada — 87 %, savukart 2019. gada — 85 % respondentu. Somija sabiedribas gatavibu
iesaistities valsts aizsardziba citstarp sekmé obligata militara dienesta sistéma un tas rezultata izveidojusies plasa
militari apmacitu rezervistu baze. Sabiedribas gataviba aizstavét savu valsti ir balstita ari nacionalaja vienotiba un
parlieciba par valsts aizsardzibas nepiecieSamibu. Tomér, ka bridina Somijas Aizsardzibas pétniecibas agentura,
nakotné var mainities iedzivotaju attiecibas ar valsti, un prieksstats par Somiju ka valsti, kuru nepiecieSsams aizstavét,
sabiedriba var vajinaties un vairs nebat tik passaprotams ka Sobrid. Lai gan daja sabiedribas ari turpmak valsts
aizsardzibu uztvers ka pilsonisku pienakumu, var palielinaties to iedzivotaju skaits, kuriem bus nepiecieSams papildu
pamatojums nepiecieSamibai iesaistities Somijas aizsardziba.

Lai gan Somijas iedzivotaji ir gatavi aizstavét savu valsti, Somija joprojam loti mérktiecigi tiek istenoti
dazada veida pasakumi, kas vérsti uz iedzivotaju vélmes stiprinasanu ari turpmak. Somija paredzéts ievérojami
stiprinat valsts brivpratigas aizsardzibas sistému, palielinot tas praktisko nozimi valsts aizsardzibas spéju
nodrosinasana ne tikai miera perioda, bet ari krizes un kara apstaklos. Citstarp paredzéts izveidot un ilgtermina
finansét civilajai sabiedribai paredzétu sistematisku gatavibas un drosibas apmacibas modeli, lai palielinatu
sabiedribas noturibu pret krizém un stiprinatu visaptvero$as valsts aizsardzibas spéjas. Paredzéts ari paplaSinat
iespéjas iesaistities valsts brivpratigaja aizsardziba. Pilnveidojot So sistému, tiek nemtas véra ne tikai sabiedribas, bet
ari aizsardzibas spéku vajadzibas. Planots, ka jaunais valsts brivpratigas aizsardzibas darbibas modelis pilna apjoma
tiks ieviests Iidz 2030. gadam. Tapat tiek pilnveidots civilais dienests (siviilipalvelus), kas Somija ir alternativa
obligatajam militarajam dienestam tam personam, kuras nevélas dienét brunotajos spékos religiskas vai citas
parliecibas dél. Sadas pilnveides mérkis ir uzturét un stiprinat iedzivotaju gatavibu aizstavét valsti neatkarigi no
izraudzitas dienesta formas.

Ari lgaunija iedzivotaju deklaréta vélme aizstavét valsti militara uzbrukuma gadijuma ir augsta liment. Ka
liecina 2025. gada publicéta pétijuma rezultati, Igaunija lielaka dala jeb 82 % iedzivotaju uzskata, ka Igaunijai militara
apdraudé&juma gadijuma batu jaizrada brunota pretestiba. ST nostaja ir raksturiga igaunu tautibas iedzivotajiem —
89 % respondentu, savukart citu tautibu iedzivotaju vidd $adu nostaju paudusi 70 % respondentu. 2025. gada
62 % respondentu noradija, ka bitu gatavi iesaistities aizsardziba atbilstosi savam spéjam un prasmém. Lai
gan péc Krievijas pilna méroga iebrukuma Ukraina Igaunija pieauga to respondentu Tpatsvars, kas batu gatavi
iesaistities aizsardziba, 2025. gada raditajs ir par cetriem procentpunktiem zemaks neka 2022. gada, bet par vienu
procentpunktu augstaks neka 2024. gada. Gatavibu iesaistities aizsardziba pauda 71 % viriesu un 53 % sieviesu.
Etnisko igaunu vidi gataviba iesaistities pédéja gada laikad nav batiski mainijusies un saglabajas augsta liment —
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70 % respondentu noradija, ka noteikti vai drizak piedalitos aizsardziba. Arl citu tautibu iedzivotdju gataviba nav
mainijusies. Visbiezak cilvéki batu gatavi palidzét militaraja aizsardziba, sniedzot atbalstu (23 %), vai iesaistities
galvenokart nemilitaras aizsardzibas aktivitatés (26 %). 12 % — galvenokart viriesi [idz 40 gadu vecumam — pasi batu
gatavi piedalities militaraja aizsardziba. 9 % respondentu noradija, ka nepiedalitos aizsardziba, bet paliktu Igaunija;
savukart 19 % méginatu pamest valsti. Sada nostaja biezak raksturiga respondentiem lidz 50 gadu vecumam un
sievietém. Ka norada lgaunijas aizsardzibas spéki, Eiropas méroga tas liecina par to, ka patriotisms un griba aizsargat
savu valsti ir Joti augsta limeni, un Sis raditajs dod parliecibu, ka realu kara draudu gadijuma aizsardzibas spéku
rezerves strukttras komplektésana bltu sekmiga.

Igaunija ir ari viena no tam valstim, kur regulari tiek apzinata sabiedribas attieksme pret valsts aizsardzibu
noliika noskaidrot, kada informacija vai atbalsts iedzivotajiem ir nepiecieSams, lai vini batu péc iespéjas labak
sagatavoti dazadam krizes situacijam. Proti, Igaunija kops 2001. gada Aizsardzibas ministrijas uzdevuma reizi
gada visa valsti tiek istenota reprezentativa sabiedriskas domas aptauja. Tas mérkis ir novértét sabiedribas attieksmi
pret valsts aizsardzibas un droSibas jautdjumiem, un aptauja citstarp tiek pétita arl iedzivotaju vélme aizstavét valsti
un iespéjama riciba Igaunijas apdraudéjuma gadijuma. Aptauju rezultati ir publiski pieejami un nodrosina iespéju
analizét iedzivotaju attieksmes izmainas ilgtermina. To, ka sabiedribas attieksmi pret valsts aizsardzibu nedrikst
atstat bez ievéribas, noradijusi ari lietpratéji Latvija, ka labas prakses pieméru $aja joma minot lgauniju. Vienlaikus
tiek uzsvérts, ka svarigi ir ne tikai apzinat un novértét sabiedribas gatavibu aizstavét savu valsti un iesaistities
pretosanas kustiba, bet arl péc tam istenot pasakumus, lai novérstu konstatétas negativas tendences.

2. Kadi faktori ietekmeé iedzivotaju gribu aizstavéet valsti?

Pastav dazadi individa limena faktori, kas ietekmé iedzivotaju gribu aizstavét valsti militara apdraudéjuma
gadijuma. Tie ir, pieméram, sociadldemografiskie un socialekonomiskie faktori (dzimums, vecums, dzivesvieta,
izglitiba, gimenes stavoklis, nodarbinatiba, ienakumu limenis), politiskie faktori (uzticéSanas valsts institacijam un
brunotajiem spékiem) u.c. Nozimigs faktors ir ari nacionald identitate. Pétnieki pievér§ uzmanibu nacionalas

identitates daudzdimensionalajam raksturam, noradot uz dazadu nacionalas identitates aspektu atskirigo saistibu
ar gribu aizsargat valsti. Konstatéts, ka vairakas no nacionalas identitates dimensijam ietekmé minéto vélmi
aizsargat, tacu ne visam dimensijam konstatéta pozitiva saistiba ar to. Pieméram, nacionalais lepnums palielina
iedzivotaju gatavibu aizstavét savu valsti vai cinities par to. Ipasi nozimigs ir militarais nacionalais lepnums (lepnums
par militaro aizsardzibu) un kultlras nacionalais lepnums (lepnums par valsts kultdru, vésturi, sasniegumiem maksla,
zinatng, sporta). Tapat pétijuma rezultati liecina, ka nacionalas piederibas sajata ir pozitivi saistita ar gribu aizsargat
ari neatkarigi no nacionala lepnuma limena. Gataviba cinities par valsti var batiski atSkirties ari dazadas etniskajas
grupas. Sis atskiribas ir atkarigas ne vien no etniskas piederibas, bet ari no nacionalas un kultdras identitates,
piederibas sajltas, vésturiskas atminas un ar to saistitas apdraudéjumu uztveres. Cilvéku gatavibu cinities par savu
valsti ietekmé dazadu faktoru sarezgita mijiedarbiba. Pieméram, pétijjumu rezultati liecina, ka Ukrainas gadijuma
gatavibu cinities galvenokart ietekmé nacionala identitate un jo 1pasi nacionalais lepnums, politiska iesaiste un
personiga labklajiba. letekmi atstaj Ukrainas militarpersonu griba cinities, kas veicina gribu cinities ari civiliedzivotaju
vida. Savukart mazaka ietekme konstatéta individu institucionalajai saiknei ar valsti un tas politisko un ekonomisko
modeli, regionalajai piederibai un valodas lietojuma paradumiem (Berzins, 2025; Reznik, 2023). Ukraina respondenti

ar augstaku izglitibas Iimeni un lielakiem iendkumiem biezak pauda gatavibu personigi iesaistities cina, savukart
individi ar zemaku izglitibas limeni un mazakiem ienakumiem biezak savu lomu saskatija atbalsta sniegsana citos
veidos. Tapat gatavibu cinities un pretoties ietekmé uzticéSanas Ukrainas politiskajam institcijam un brunotajiem
spékiem, ka ari apzina, ka Ukraina nav viena sava cina. Lidzigas saistibas starp dazadiem faktoriem un gatavibu
aizstavét valsti konstatétas ari Baltijas valstis. Individi, kuriem raksturigs spécigs nacionalais lepnums, kuri uzticas
parlamentam, valdibai un brunotajiem spékiem, ka ari ir apmierinati ar savu finansialo stavokli, biezak ir gatavi upurét
dzivibu par savu valsti. Nozime ir arl tddiem faktoriem ka dzimums, vecums, nodarbinatibas statuss, izglitiba,
gimenes stavoklis un dzivesvieta. Vienlaikus janem veéra, ka So faktoru ietekme uz gatavibu aizstavét valsti var bat
atskiriga dazadas valstis. Pieméram, Lietuva jauniesi vecuma no 18 lidz 29 gadiem izrada salidzinosi lielaku gatavibu
aizstavet savu valsti, savukart Latvija lielaku gatavibu izrada vidéjas un vecakas paaudzes parstaviji.
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Svarigs priekSnoteikums atrai un efektivai ricibai krizes situacijas ir sabiedribas uzticésanas
valsts institicijam. UzticéSanas valsts institdcijam ir saistita ar iedzivotaju atbalstu valsts un
pasvaldibu institlciju pienemtajiem |émumiem, sekmé sadarbibu reagésanas un atjaunosanas
pasakumu Tsteno$ana, ka ari stiprina sabiedribas kopéjo noturibu. Ja sabiedribai rodas prieksstats,
ka valsts instittcijas ir korumpétas vai darbojas neefektivi, tad mazinas parlieciba par So institlciju

ricibu sabiedribas interesés. Lidz ar to savukart vajinas sabiedribas vadisanai nepiecieSsama valsts
institOciju legitimitate un autoritate, ka arl iedzivotaju gataviba iesaistities valsts aizsardziba. Pé&tljuma rezultati
liecina, ka Latvija iedzivotaji, kuri pauz lielaku gatavibu iesaistities valsts aizstaviba militara uzbrukuma
gadijuma, vienlaikus ari vairak uzticas valsts parvaldes institiicijam un pasvaldibam. Tapat Sie iedzivotaji ir
labak informéti par valsts institdciju darbibu, ir cie$ak parliecinati, ka institlcijas darbojas sabiedribas kopéjas
interesés un vélas uzklausit iedzivotaju viedokli. To, ka Latvijas sabiedriba maz uzticas parlamentam un valdibai,
jau ilgstosi apstiprina dazadu sabiedriskas domas pétijumu un aptauju rezultati. Pieméram, 2025. gada nogalé
veikta Latvijas sabiedribas noturibas pétijuma rezultati liecina, ka no cetram pétijuma apskatitajam valsts institdcijam

(Valsts prezidents, Valsts policija, Latvijas valdiba un Saeima), péc Latvijas iedzivotaju vért&juma, joprojam vismazak
var uzticéties Saeimai un valdibai. 2025. gada Saeimai pilniba uzticjas tikai 1,6 %, bet drizak uzticéjas 16,3 %
respondentu. Tadéjadi kopéjais uzticéSanas limenis bija tikai 17,9 % respondentu. Savukart 40,7 % respondentu
drizak neuzticéjas un 32,8 % respondentu nemaz neuzticéjas Saeimai. Vérojama ari negativa tendence salidzindjuma
ar 2024. gadu — uzticéSanas Saeimai samazinajusies par 3,8 procentpunktiem. Salidzinajumam - 2025. gada valdibai
neuzticéjas 66,2 %, Valsts prezidentam — 32,8 %, bet Valsts policijai — 30,0 % respondentu. Lielaka dala respondentu
(58,3 %) uzskata, ka valdiba krizes situacijas nepienem pareizus lémumus, savukart atbalstu attieciba uz krizes
situacijas pienemtajiem valdibas Iémumiem pauz vien 17 % aptaujato. Ari 2024. gada pédéja ceturksni veiktas
aptaujas rezultati liecina par sabiedribas zemo uzticéSanas limeni — Saeimai pilniba uzticas tikai 5,6 % respondentu,
savukart Ministru kabinetam — tikai 5,5 % respondentu. Tapat Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijas
(OECD) pétijuma par uzticéSanos valsts institlcijam rezultati liecina, ka Latvija uzticésanas parlamentam un valdibai
ir mazaka neka vidéji OECD dalibvalstis. Tpasi zems uzticéSanas limenis vérojams attieciba uz parlamentu -
2025. gada augstu vai vidéji augstu uzticéSanos parlamentam pauda tikai 23 % iedzivotaju, kas ir par diviem
procentpunktiem mazak neka 2023. gada. Lidz ar to Latvija ietilpst to valstu grupa, kur augstu vai vidéji augstu
uzticé$anos parlamentam pauz mazak neka ceturta dala iedzivotaju. Lidziga situacija konstatéta ari Cile, Francija,
Kolumbija, Kostarika un Slovakija.

Tapat Latvija vérojams, ka trakst uzticéSanas viet&jiem jeb pasvaldibas limena Iémumu pienéméjiem (51,7 %
respondentu drizak vai pilniba neuzticas), ka ari savstarpéjas uzticéSanas sabiedribas un kopienas loceklu vidu
(49,4 % respondentu drizak vai pilniba neuzticas). Ka liecina 2024. gada pédéja ceturksni veiktas aptaujas rezultati,
vairums respondentu lidzigi ka 2023. gada kritiski vérté valsts sp&ju un motivaciju ieklausities iedzivotaju vajadzibas
un savas iespéjas ietekmét valstl notiekoSo. To, ka Latvijas valdiba neieklausas iedzivotajos, biezdk norada
respondenti vecuma no 35 lidz 44 gadiem, krievu valoda runajoSie iedzivotaji, ka ari respondenti, kuri péc
pamatnodarbosanas ietilpst grupa “zemnieki”. Savukart to, ka ir maza iespéja ietekmét politiskos procesus Latvija,
visbiezak norada jauniesi — skoléni un studenti. Tapat gada laika ir samazinajies to respondentu Tpatsvars, kuri jatas
piederigi Latvijas valstij. Zemaka valstiskas piederibas sajata ir jaunako vecumgrupu respondentiem (lidz 35 gadu
vecumam) un krievu valoda runajosajiem, bet augstaka tiem respondentiem, kas ir vecaki par 55 gadiem, un tiem,
kas strada publiskaja sektora.

Valsts un sabiedribas attiecibas ka izaicinajumu efektivai visaptverosas valsts aizsardzibas iedzivinasanai izce| ari
NATO Zinatnes un tehnologiju organizacija. Pétljumos identificéti vairaki céloni sabiedribas noraidosajai attieksmei
pret valsts varu — partiju sistémas vajums, svarstigums un ideju nekonsekvence, korupcija, ka ari politiskas elites
nespéja izturét parbaudi ar varu. UzticéSanos grauj ari Krievijas aizvien aktivi Tstenotie centieni ietekmét Latvijas
informacijas telpu, izplatot savam interesém atbilstoSus véstijumus, citstarp ari tadus, kuru mérkis ir mazinat
uzticéSanos Latvijas valsts instittcijam, Eiropas Savienibai un NATO, ka ari vairot Latvijas sabiedriba nesaskanas un
atskirigus viedok]us. Latvija pastavigi izjat Krievijas spiedienu informativaja telpa, un visaptverosas valsts aizsardzibas
sistémas ieviesana $aja zina nav iznémums. Saistiba ar visaptverosas valsts aizsardzibas sistémas ievieSanu Latvijas
valsts institdcijam un jo Tpasi aizsardzibas nozarei tiek ieteikts koncentréties ne tikai uz parmainu vadibu, bet ari uz
destruktivu tendencu parvarésanu informativaja telpa.
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Butisks faktors ir ari iedzivotaju uzticésanas brunotajiem spékiem. Pétijumi liecina, ka lielaka
uzticéSanas brunotajiem spékiem ir saistita ar augstaku iedzivotdju gatavibu iesaistities valsts
aizsardziba (Rostoks and Mierina, 2025; Rutkauskas, 2018). 2025. gada aptaujas dati liecina, ka no

apskata aplUkotajam valstim visaugstaka uzticéSanas brunotajiem spékiem ir Somija, kur
- A uzticéSanos vai gandriz uzticéSanos tiem pauda 80 % respondentu. Salidzino$i zemaks uzticésanas

[Tmenis ir Lietuva (76 %) un lgaunija (75 %). Savukart viszemakais raditajs salidzinajuma ar
paréjam Baltijas valstim un Somiju ir Latvija, kur uzticéSanos vai gandriz uzticéSanos brunotajiem spéekiem
pauda 66 % respondentu, kas ir par aptuveni 10 procentpunktiem mazak neka Lietuva un lgaunija (4. attéls).
Nedaudz augstaku uzticésanas limeni uzrada 2024. gada pédéja ceturksni Latvija veikta aptauja, kura Nacionalajiem
brunotajiem spékiem |oti lielu uzticéSanos pauda 39,1 % respondentu, savukart 30,5 % respondentu noradija, ka
tiem uzticas, bet tikai mazliet. Minétaja aptauja ievérojami lielaks skaits respondentu apliecinajusi uzticibu Valsts
ugunsdzésibas un glabsanas dienestam — |oti lielu uzticéSanos pauda vairakums jeb 69,8 % respondentu, savukart
Zemessardzei |oti uzticéjas 41,1 % respondentu. Arl citu aptauju rezultati liecina, ka redionald salidzinajuma
brunotajiem spékiem visvairak uzticas iedzivotaji Somija — 2026. gada aprili uzticéSanos brunotajiem spékiem pauda
88 % respondentu, un tas ir augstakais raditajs starp visam aptauja ieklautajam institGcijam. Salidzinajumam -
parlamentam Somija uzticéjas 52 % respondentu, bet valdibai — 46 % respondentu. Ari Igaunija ir vérojama augsta
sabiedribas uzticéSanas brunotajiem spékiem — 2025. gada lgaunijas aizsardzibas spéki joprojam bija starp trim
institdcijam ar visaugstako sabiedribas uzticéSanas Iimeni. Kopuma aizsardzibas spékiem uzticéjas
77 % respondentu, no tiem 33 % pauda pilnigu uzticéSanos, savukart 44 % noradija, ka drizak uzticas. Pétijuma par
Igaunijas jaunieSu vélmi aizsargat savu valsti rezultati liecina, ka uzticéSanas aizsardzibas institlcijam ir viens no
spécigakajiem faktoriem, kas Jauj prognozét gatavibu aizstavéet valsti. Latvija jau ilgstosSi Tpasi zemu uzticésanos
Nacionalajiem brunotajiem spékiem un Zemessardzei pauz respondenti, kas gimené lieto krievu valodu. Lidz ar to
seviski butu jastiprina tiesi sis sabiedribas dalas uzticéSanas Nacionalajiem brunotajiem spékiem un Zemessardzei.
ledzivotaju gatavibu aizstavét savu valsti var mazinat parlieciba par pretinieka militaro

ﬂh parakumu. Nemot véra Krievijas un Baltijas valstu militdro spéku nevienlidzibu, proti, to, ka Baltijas

valstu aizsardziba ir reali iespéjama tikai ar spécigas sabiedrotas valsts vai alianses palidzibu,
batisks faktors, kas jetekmé sabiedribas gatavibu aizstavét valsti brunotas agresijas
pr A gadijuma, ir ari parlieciba par NATO drosibas garantijam. Latvija parlieciba, ka NATO izpildis

savas saistibas un aréjas militaras agresijas gadijuma sniegs militaru palidzibu, ievérojami palielina
ari pasu iedzivotaju gatavibu aizstavét valsti. Vienlaikus aptaujas liecina: daja Latvijas sabiedribas uzskata, ka daliba
NATO nesniedz pietiekamu drosibas sajutu — pieméram, Latgalé $adu uzskatu pauda vairak neka tresdala
respondentu. Tapat uzticéSanas NATO batiski atSkiras starp latvieSu valoda runadjoSo un krievu valoda runajoso
sabiedribas daju - attiecigi 70 % un 41 % So grupu respondentu pauda parliecibu, ka nepiecieSamibas gadijuma
NATO pilditu savas saistibas. Lidz ar to lielaka vériba batu javelta gimené krieviski runajoso iedzivotaju iesaistei
diskusijas par starptautiskas politikas un drosibas jautdjumiem. Salidzindjuma ar Somiju un paréjam Baltijas valstim
Latvija ir viszemakais uzticé$anas limenis NATO - tai uzticas un drizak uzticas 53 % respondentu, lgaunija — 60 %,
Lietuva — 64 %, savukart Somija — 69 % respondentu (4. attéls).
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4. attels. UzticéSanas armijai un NATO Baltijas valstis un Somija
Avots: AndZans, Pupcenoks and Gérmanis, 2026
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Viens no faktoriem, kas mazina Latvijas sabiedribas vélmi aizstavét valsti, ir ievérojamas

sabiedribas dalas atsvesinatiba no valsts. Latvijas sabiedriba ir_saglabajusies uzskatu

o®4 polarizacija starp respondentiem atkariba no gimené lietotas valodas, ka ari augstaka politiska

..' atsvesinatiba to respondentu vida, kuru gimenés tiek lietota krievu valoda. Ari visaptverosas

valsts aizsardzibas ievieSanas konteksta izaicinajums ir panakt vienotu izpratni par drosibas

jautajumiem starp Sim divam grupam. Tapat Latvija dala iedzivotaju slépti vai atklati turpina atbalstit Krieviju un tas

izvérsto karu Ukraina. Vairakums no Krievijas agresijas atbalstitajiem ir iedzivotaji, kuri ikdienas sazina lieto krievu

valodu. Krieviju atbalstosie iedzivotaji turpina cinities pret istenotajiem Latvijas valsts drosibas un latviesu valodas

poZzicijas stiprinasanas pasakumiem. Savukart valsts centienus mazinat Krievijas ietekmi ST sabiedribas dala turpina

interpretét ka “rusofobiju” un “krievvalodigo diskriminésanu”. Sadas attieksmes saglabasanos un nostiprinasanos

veicina Saja sabiedribas dala joprojam izmantotie Krievijas propagandu izplatoSie informacijas resursi. Tomér

pétnieki nav konstatéjusi, ka Krievijas plassazinas lidzek|u izmantosanai batu butiska neatkariga ietekme uz gatavibu

aizstavét valsti. Viens no iesp&amiem iemesliem ir neuzticéSanas medijiem kopuma ari to iedzivotaju vida, kuri
regulari izmanto Krievijas valsts kontrolétos plassazinas lidzek]Jus un seko Krieviju atbalstoSiem viedoklu lideriem.

Tapat Latvija iedzivotaju gatavibu aizstavét valsti ievérojami ietekmé kultiras identitate un vésturiskie

narativi. Latvijas iedzivotdji, kuriem latvieSu valoda ir dzimta valoda, un ta sabiedribas dala, kurai dzimta valoda ir

krievu valoda, nereti veido divas atskirigas atminu kopienas, un to uzskati par Latvijas likteni Otra pasaules kara laika

un par padomju rezimu batiski atskiras. ledzivotaji, kuriem latvieSu valoda ir dzimta valoda, padomju periodu vérté
galvenokart negativi, savukart sabiedribas dala, kurai dzimta valoda ir krievu valoda, biezak ir pozitivi jeb
prosovjetiski noskanota attieciba uz So laiku. Konstatéts, ka atskirigie vésturiskie narativi un kolektiva atmina
par padomju pagatni ir viens no galvenajiem céloniem tam, kadél starp latvieSu valoda runajosajiem un
krievvalodigajiem iedzivotajiem vérojama atskiriba gataviba aizstavét valsti. Etniskajiem latvieSiem padomju
okupacijas laiks asociéjas ar cieSanam un represijam, savukart krievvalodigie iedzivotaji biezak akcenté Padomju
Savienibas Skietamos sasniegumus un kopuma pozitivak vérté So véstures posmu. Tiesi atskiriga vésturiska atmina
ietekmé ari masdienu draudu uztveri. Proti, latviski runajosie iedzivotaji Krievijas istenoto karu pret Ukrainu uztver
ka eksistencialu draudu Latvijai, kas savukart mobilizé $is iedzivotaju grupas gatavibu aizstavét Latviju militara
uzbrukuma gadijuma. Turpretim krievvalodigie iedzivotdji biezak atbalsta Krievijas naidigo nostaju pret
Rietumvalstim un I1dz ar to vidéji izrada zemaku gatavibu aizstavét Latviju militara apdraudéjuma gadijuma. Padomju
laika nostalgija ne tikai Latvija, bet ari Lietuva ir viens no spécigakajiem faktoriem, kas negativi ietekmé iedzivotaju
gatavibu aizstavet valsti. Tadéjadi zema krievvalodigo iedzivotaju gataviba aizstavét valsti ir nopietna probléma, un
Saja konteksta butu seviski svarigi stiprinat sis grupas valstiskas piederibas sajatu.

Griba aizstavét valsti ir saistita ari ar zinasanam par visaptverosu valsts aizsardzibu -
konstatéts, ka tiem respondentiem Latvija, kuriem ir augstaka griba aizstavét valsti, ir ari plasakas

[ ]
’ zinasanas un izpratne par visaptverosu valsts aizsardzibu un ricibu krizes situacijas. Lidz ar to, ka
oo o norada pétnieki, visaptverosas valsts aizsardzibas ideju var efektivi izmantot, lai veicinatu Latvijas
"'m‘ sabiedribas kopéjo vélmi aizstavét valsti, tacu iedzivotajiem ir nepiecieSama skaidra izpratne par

savu lomu un uzdevumiem valsts aizsardziba. Sabiedribas izpratni par visaptverosas valsts
aizsardzibas sistému un tas nepiecieSamibu ietekmé ari tas, cik ilgi Sada sistema valsti pastav. Atskiriba,
pieméram, no Somijas, kur visaptvero$as valsts aizsardzibas modelis darbojas jau kop$ Otra pasaules kara beigam,
Latvija visaptverosas valsts aizsardzibas sistému aktivi saka ieviest ar 2019. gada 8. janvari, kad Ministru

kabineta sédé tika izskatits un atbalstits Aizsardzibas ministrijas informativais zinojums “Par visaptverosas valsts

aizsardzibas sistémas ievieSanu Latvija". Neraugoties uz to, ka Aizsardzibas ministrijas ikgadéja informativaja

zinojuma "Par_visaptvero3as valsts aizsardzibas sistémas ievieSanas progresu” pausts, ka no 2019. gada lidz
2025. gadam esot veiktas nozimigas iestrades visaptverosas valsts aizsardzibas sistémas ievieSana, tomér $is
sistémas ievieSana ir process, kas aizvien turpinas. Lietpratéji pozitivi vérté valsts aizsardzibas macibas ka obligata
macibu priekSmeta ievieSanu, valsts aizsardzibas dienesta atjaunosanu un civilas aizsardzibas sistémas pilnveidi,
tomér So pasakumu ietekme bas sajatama tikai péc kada laika.
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Lai veicinatu zinasanas visaptverosas valsts aizsardzibas joma, apskata aplukotajas valstis tiek organizéti
valsts aizsardzibas kursi dazadam mérkauditorijam. Pieméram, Igaunija Tpass valsts aizsardzibas kurss paredzéts
uznéméjiem. Kurss tika izveidots, lai palielinatu darba devéju un privata sektora uznéméju informétibu par vinu lomu
valsts aizsardziba un iesp&jam sniegt ieguldijumu Igaunijas drosiba. Kursu organizé Igaunijas Aizsardzibas ministrija
sadarbiba ar Starptautisko aizsardzibas studiju centru, un nodarbibas notiek vienu dienu Tapas militaraja baze.
2026. gada rudent $ads kurss tika organizéts jau septito reizi. Lidz Sim to ir pabeigusi vairak neka 230 darba devéju
parstavji, tostarp vairdku pazistamu uznémumu, pieméram, Bolt, SEB un Sportland parstavji. Kops 1999. gada
lgaunija tiek organizéti ari augstaka limena valsts aizsardzibas kursi, lai uzlabotu sadarbibu un sabiedribas
saliedétibu valsts aizsardzibas joma. Kursu mérkauditorija ir politiki, augsta ranga valsts parvaldé nodarbinatie,
uznéméji, sabiedriskas domas lideri, kultlras un izglitibas darbinieki, pasvaldibu parstavji, zurnalisti, nevalstiska
sektora parstavji u.c. Kursos iespéjams ieglt padzilinatas zinasanas par lIgaunijas drosibas, arpolitikas un
aizsardzibas jautdjumiem. Savukart Somija lidziga veida kursi - nacionalie jeb augstaka limena valsts
aizsardzibas kursi - tiek rikoti jau kops 1961. gada, un tajos piedalijusies vairak neka 10 takstosi Somijas
sabiedribas parstavju. So kursu mérkis ir padzilinat vado$os amatos eso$o civilpersonu un militarpersonu izpratni
par Somijas arpolitiku, drosibas un aizsardzibas politiku, valsts parvaldes darbibu, kritiskas infrastruktaras
aizsardzibu, krizu vadibu, sabiedribas psihologisko noturibu u. c. jautdjumiem. Tapat kursu meérkis ir veicinat
profesionalo un personigo kontaktu veidoSanu starp dazadu nozaru parstavjiem. Atlasot kursiem dalibniekus, tiek
nemts véra vinu amats, atbildiba un loma sabiedriba. Kursos piedalas personas, kas ienem vadosus amatus valsts
parvaldé, politika, uznéméjdarbiba, plassazinas lidzek|os, izglitibas un kulttras sektora, nevalstiskajas organizacijas
un brunotajos spékos. Kursus organizé Somijas Nacionala aizsardzibas universitate, un to Tstenosana iesaistits plass
lietpratéju un pasniedzéju loks no dazadam ministrijam un citam organizacijam. Sadi kursi tiek organizéti cetras
reizes gada. Viens kurss ietver 15 intensivas macibu dienas aptuveni ¢etru nedélu perioda. Kursu beidzéjiem tiek
organizéti divu dienu atkartotie kursi péc pieciem un 10 gadiem. Somija tiek organizéti ari regionalie aizsardzibas
kursi. So kursu mérkauditorija ir vadoos un citos amatos stradajosas personas, kuru pienakumos ietilpst
gatavosanas krizes un arkartas situacijam. Somija liela vériba tiek veltita sabiedribas sagatavosanai krizes
situacijam un individi tiek uztverti ne tikai ka aizsargajami subjekti, bet gan ka aktivi drosibas sistemas
dalibnieki, kuru zinasanas, prasmes, brivpratiga iesaiste un ikdienas pienakumu izpilde veido sabiedribas
noturibas pamatu. ledzivotajiem ir konstitucionalas tiesibas uz droSibu, bet vienlaikus ari atbildiba savu iespéju
robezas rikoties ta, lai stiprinatu drosibu kopienas un sabiedriba kopuma. ledzivotaju zinasanas un prasmes tiek
uztvertas ka visaptvero$o drosibu stiprinoSs elements. Proti, macoties un praktiski trenéjoties, iesp&jams stiprinat ne
tikai savu un tuvinieku drosibu, bet arl veicinat visas Somijas sabiedribas noturibu pret krizém. Individu apgatas
pamata gatavibas prasmes uzlabo kopienas spéju rikoties krizes situacijas, vienlaikus mazinot nepiecieSamibu péc
talitéjas valsts un pasvaldibu dienestu iesaistes. Nozimigu ieguldijumu iedzivotaju sagatavotibas un noturibas
stiprinasana sniedz Somijas Nacionala aizsardzibas apmacibas asociacija. Tas darbiba ir vérsta ne tikai uz rezervistu

kompetencu pilnveidosanu, bet ari uz individualas un kolektivas noturibas stiprinasanu. Macibas ir pieejamas plasam
sabiedribas lokam, tostarp personam bez iepriek$éjas militaras sagatavotibas, un tajas tiek apvienotas teorétiskas
zinasanas ar praktiskiem vingrinajumiem. lkviens interesents var pilnveidot savas droSibas un gatavibas prasmes, ka
ari iegUt zinasanas un iemanas, lai krizes situacijas spétu palidzét lidzcilvékiem. Kursos iespéjams apgat prasmes,
kas noder ne tikai nacionala méroga krizés, bet ari ikdienas arkartas situacijas. Macibu témas ir dazadas — riciba
ikdienas traucéjumu gadijumos (pieméram, elektroapgades partraukumu vai sakaru traucéjumu gadijuma), riciba
nelaimes gadijuma, kiberdrosiba un informativa drosiba, iemanas darbibai apvidus apstak|os, psihologiska noturiba
krizes situacijas, 72 stundu gataviba. Atsevisks piedavajums paredzéts jaunieSiem vecuma no 16 lidz 18 gadiem.
JaunieSiem paredzétajos droSibas kursos iesp&jams praktiski apgdt pirmas palidzibas sniegSanu, sakotnéjo
ugunsgréka dzésanu, parvietosanos un uzturésanos apvida un darbu grupa, ka ari iepazities ar droSibas nozares
profesijam un valsts aizsardzibu. K& liecina Nacionalas aizsardzibas apmacibas asociacijas 2025. gada parskata
apkopotie dati, salidzindjuma ar 2024. gadu pieaudzis gatavibas un drosibas macibu apjoms. Tapat dati liecina, ka
pieaugusi sabiedribas interese par $o iniciativu kopuma un lidzdaliba, Tpasi jaunieSu un sieviesu iesaiste.

Savukart Lietuva Tpasa vériba tiek veltita sabiedribas pilsoniskas pretosanas apmacibai. Sadas apmacibas
meérkis ir stiprinat sabiedribas noturibu, iedzivotaju zinasanas, prasmes un gribu aizsargat valsti, tadéjadi veicinot
vinu gatavibu un lidzdalibu valsts drosibas apdraudéjumu parvarésana un pretosanas istenoSana agresijas un
okupacijas gadijuma. ledzivotajiem ir iespéja apgat neapbrunotai pilsoniskajai pretosanas kustibai nepiecieSamas
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zinasanas un prasmes Lietuvas Aizsardzibas ministrijas Mobilizacijas un pilsoniskas pretosanas departamenta
organizétajas macibas. Pilsoniskas pretoSanas pamatkurss paredzéts, lai sniegtu pamatzinasanas par ikviena
iedzivotaja lomu un pilsoniskas pretosanas nozimi valsts aizsardziba, pilsoniskas pretosanas veidiem un galvenajam
metodéem.
I EEEEEEEEEE——
Lai veicinatu iedzivotaju gribu aizstavéet valsti, svarigi ir integrét pilsoniskas audzinasanas jautajumus
izglitibas sistema, tadejadi veidojot un nostiprinot bérnos un jauniesos valstiskas piederibas sajatu. Lai gan
sabiedriba pastav pienémums, ka Latvija politiskdas domasanas un pilsoniskas kompetences pamati tiek apguti
visparéjas izglitibas sistéma, praksé so jautajumu apguve médz but nepietiekama vai parlieku formala. Latvija no
2024./2025. macibu gada par daJu no obligati apgustama vidéjas izglitibas satura ir kjuvusi valsts aizsardzibas
maciba (VAM), kas nodroSina izglitojamiem minimalo prasmju kopumu ricibai krizes situacijas un kara laika. VAM
meérkis ir ne tikai attistit izglitojamo militaras un fiziskas prasmes, bet ari veicinat patriotismu, pilsonisko atbildibu
un gatavibu rikoties krizes situacijas. VAM programmu veido tris moduli, no kuriem viens ir vérsts uz militaro iemanu
apguvi, savukart paréjie divi ir saistiti ar pilsonisko izglitibu, kritisko domasanu, lideribu un sadarbibas prasmém.
Tapat tiek attistita Jaunsardzes kustiba, kuras ietvaros bérni visos Latvijas novados pamatskolas izglitibas posma
pakapeniski apglst un attista lideribas prasmes, ka ari stiprina patriotismu un fiziskas spéjas. Savukart 2026. gada
tika pienemti grozijumi Valsts aizsardzibas macibas un Jaunsardzes likuma, kas paredz, ka valsts aizsardzibas maciba

ka obligats macibu kurss tiks istenots ari neklatienes un talmacibas izglitibas programmas visparéjas vidéjas
izgltibas pakdpé. 2026. gada publicétaja Valsts aizsardzibas macibas un Jaunsardzes likuma ietekmes
pécparbaudes (ex-post) novértéjuma secinats, ka VAM saturs biitu pilnveidojams, un sniegti vairaki ieteikumi
likumdevéjam. Konstatéts, ka VAM sekmigi nodrosina militaro prasmju apguvi, tomér programma izvirzitais mérkis
— audzinat pilsoniski apzinigu un ricibspéjigu jaunatni — netiek pilniba sasniegts. Pilsoniska lidzdaliba un spéja
rikoties krizes situacijas tiek novértéta zemak neka citas VAM ietvaros apgustamas kompetences. Tas skaidrojams
ar ar izteikto disproporciju starp tematiskajiem blokiem — militara satura apguvei paredzétas 102 macibu stundas,
savukart pilsoniskas lidzdalibas tematam atvélétas tikai seSas stundas un noturibai krizes situacijas — cetras stundas.
Turklat arm péc VAM kursa apguves 20 % izglitojamo nepiekrit apgalvojumam, ka valsts aizsardziba ir pilsona
pienakums. ST tendence ir izteiktaka krievvalodigo jaunie$u vida. Novértéjuma sniegti ari vairaki ieteikumi
grozijumiem normativa reguléjuma grozisanai:

v’ izvertét iespéju paplasinat Valsts aizsardzibas macibas un Jaunsardzes likuma mérka formuléjumu,

ietverot taja ari visaptverosas valsts aizsardzibas perspektivu. $ads grozijums raditu normativo pamatu VAM
programmas satura pilnveidei (lielaku véribu programma veltot ricibspéjai krizes situacijas, civilas
aizsardzibas prasmém, pilsoniskajai iesaistei), vienlaikus saglabajot programmas pamatkoncepciju;

V' izvértét un vienkarsot jaunsargu instruktoriem noteiktas izglitibas prasibas attieciba uz konkrétam
zinatnes nozarém, tadéjadi paplasinot potencialo kandidatu lokuy;

v saglabat un attistit jaunsargu programmu vidusskolas posma.

Igaunija valsts aizsardzibas maciba ir obligata no 2023./2024. macibu gada, un to
apgust izglitojamie vidusskolas un profesionalajas skolas. lgaunijas valsts aizsardzibas
maciba sastav no diviem kursiem — obligata 35 stundu teorétiska kursa “Valsts aizsardziba”
un triju dienu praktiska izvéles kursa "Praktiska macisanas lauka nometné”. Izglitojamais,
kurs sekmigi pabeidz abus kursus, sanem sudraba krGsu nozimiti. Nozimites dizaina

izveidé nemtas véra starpkaru perioda valsts aizsardzibas izglitibas tradicijas, un taja
attélots ozollapu vainags, liesmojosa lapa un zobens. Sudraba nozimiti izglitojamiem
parasti pasniedz sviniga pasakuma skola. Nozimite ir nésajama kreisaja pusé, un tas Tpasniekam ir tiesibas izmantot
tas dizainu uz vizitkartes, kancelejas piederumiem un citiem personigajiem priekSmetiem. Nozimiti nav tiesibu nésat
personam, kuram izvirzita apstdziba noziedziga nodarijuma izdarisana.

Svarigi ir ne tikai izglitot bérnus un jaunieSus, bet ar1 sekmét pedagogu profesionalo pilnveidi valsts
drosibas un pilsoniskas atbildibas joma, nemot véra pedagogu lomu izglitojamo patriotiska noskanojuma
veidosana. Pieméram, Lietuva jau kops 2016. gada pedagogi tiek izglitoti valsts drosSibas un pilsoniskas atbildibas
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jautajumos. 2026. gada augustad Kauna notikusajas Cetru dienu teorétiskajas un praktiskajas macibas piedalijas
aptuveni 50 pedagogu no dazadiem Lietuvas regioniem. Pedagogi pilnveidoja zinaSanas un prasmes attieciba uz
ricibu krizes un kara apstak|os, psihologisko noturibu, evakuacijas planosanu, pilsoniskas pretoSanas metodém,
pirmas palidzibas snieg$anu, dronu vadibu u. c. jomam.

Latvija izaicindjums ir arT nepietiekamais politiskas izglitibas [imenis sabiedriba kopuma. ledzivotajiem trakst
padzilinatas izpratnes par valsts lomu. Ari plassazinas lidzeklos saméra maz uzmanibas tiek veltits viegli uztveramam
un sabiedribai saistosam skaidrojumam par tadiem jautajumiem ka valsts batiba un funkcijas, Satversmes nozime,
deputatu politiska un juridiska atbildiba, ka arT atskirigu politisko sistému darbibas principi un tajas ietvertas veértibas.
Vienlaikus valsti batu nepiecieSams attistit talakizglitibas un mazizglitibas piedavajumu, kura sabiedribai
saistosa un misdienam atbilstosa veida tiktu skaidrota valstiskuma ideja un individa loma politiskajos un
demokratiskajos procesos. Lai stiprinatu sabiedribas noturibu, tiek jeteikts ari attistit tas vizualo pratibu,

proti, spéju interpretét, analizét un radit vizualo saturu. Vizualais saturs musdienas ir kluvis par vienu no
ietekmigakajiem dezinformacijas izplatiSanas instrumentiem, Tpasi socidlo mediju vidé, kur dominé attéli un video
saturs. Generativa maksliga intelekta attistiba Jauj arvien vienkarsak radit realistiskus, bet pilniba safabricétus
vizualos materialus, tadéjadi palielinot manipulacijas un sabiedribas maldinasanas risku, ka art mazinot uzticéSanos
medijiem un valsts institacijam. Tpasi neaizsargati ir bérni un jauniesi, kuri informaciju par notieko$o iegust
galvenokart no video platformam. Lidz ar to tiek ieteikts stiprinat vizualas makslas izglitibu skolas un integrét vizualo
pratibu plasaka macibu priekSmetu loka.

Lai gan Latvijas sabiedriba ir augsts patriotisma limenis, vél ir javeido izpratne par to, ka viena no patriotisma
izpausmém ir ari [ldzdaliba valsts aizsardziba. Vélmi aizstavét valsti veicina ari vésturiskie varonibas piemeéri, lidz

ar to bitu japaplasina sabiedribas zinasanas par Latvijas vésturi.

Somija ipasa uzmaniba tiek veltita vésturiskas atminas stiprinasanai. Ipasi tiek godinati Ziemas kara veterani,
izcelot vinu varonibu, pasaizliedzibu, solidaritati un patriotismu. Kara veteranu mantojums tiek uzskatits par
nozimigu Somijas sabiedribas vésturiskas atminas un nacionalas identitates daju. Kops 2024. gada kara veteranu
mantojuma saglabasana un popularizésana ir viena no Somijas Aizsardzibas ministrijas funkcijam. Aizsardzibas
ministrijas parraudziba darbojas mantojuma asociacija Tammenlehvd, kas rapéjas par kara veteranu un kara laika
paaudzes mantojuma un vértibu saglabasanu, ka ari koordiné ar So jomu saistitas aktivitates regionos. 2025. gada
notika 887 pasakumi, kuros piedalijas aptuveni 55 tdkstosi dalibnieku. Savukart pasdkumos, kas notika izglitibas
iestadés, piedalijas ap 18 tukstoSiem izglitojamo. Ari Lietuva liela uzmaniba tiek veltita véstures notikumu
varonu godinasanai. Lietuva nacionalo partizanu pieminas saglabasana un godinasana ir batiska valsts vésturiskas
atminas politikas sastavdala. 2023. gada 10. oktobrT Lietuvas parlaments apstiprinaja ari ipasu 20. gadsimta Lietuvas
brivibas cinu izpétes, popularizéSanas un pieminas iemuazinasanas programmu. Ar $o programmu citstarp ir
paredzéts stiprinat Lietuvas sabiedribas vésturisko atminu, pilsonisko apzinu un patriotismu, ka ari palielinat
sabiedribas noturibu pret propagandu un dezinformaciju, ko izplata Lietuvai naidigi rezZimi. Programma aizsakta
2023. gada, un to paredzéts istenot lidz 2029. gadam.

Krizes situacijas griba aizstavét valsti var izpausties ari ka spontana brivpratiga iesaiste jeb iedzivotaju
pasorganizésanas, proti, iedzivotaju iniciativa iesaistities palidzibas, atbalsta vai aizsardzibas pasakumos arpus
ieprieks izveidotam institucionalam struktram. Nemot véra to, ka spontana brivpratiba rada ari virkni izaicinajumu,
ir batiski savlaicigi meklét risinajumus $o iedzivotaju iniciativu koordiné3anai, atbalstiSanai un drosai integrésanai
krizes parvaldibas un valsts aizsardzibas sistéma. Ka liecina jaunakie pétijumi, ari apskata apliikotajas valstis tiek
mekléti veidi, ka krizes situacijas efektivi izmantot iedzivotaju spontano brivpratibu. Pieméram, Somija nesen
veiktd pétijuma citstarp ieteikts spontano brivpratigo iesaisti sistematiski integrét valsts aizsardzibas gatavibas
planosana, jau ieprieks paredzot sadarbibas un koordinacijas mehanismus. Tapat tiek ieteikts ieklaut $adu sadarbibu
macibas un scenariju izspélés. Sada proaktiva pieeja lautu lietderigi izmantot sabiedriba pieejamos resursus un
mazinatu risku, ka krizes vai kara apstaklos nekoordinéta brivpratigo aktivitate varétu radit papildu slogu valsts
institdcijam. ArT lgaunija tiek mekléti risinajumi spontanas iedzivotaju iesaistes efektivai izmantosanai. Pieméram,
pétijuma par brivpratigo darbu lgaunija analizéta ari spontana iedzivotaju iesaiste krizu laika. Konstatéts, ka krizes
rada plasu neformalas un spontanas palidzibas vilni, tacu o iedzivotaju gatavibu iesaistities nevar efektivi izmantot,
ja krizes infrastrukttra nav izveidota jau ieprieks.
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