Kritisko slimibu
apdrosinasana —
finansiala droSiba
Kritiska situacija

llona Stare
Mandatum Life Insurance SE
Latvijas filiales vaditaja

@ MANDATUM LIFE  Kitisko slimibu apdroginasana/ llona Stare | #



Nopietna slimiba vienmer ir Soks

Katrs piektais iedzivotajs Latvija lidz 65 gadu vecumam nopietni saslimst ar
vézi, koronaro sirds slimibu vai kadu citu nopietnu slimibu*

Vairums izdzivo, bet nespéj turpinat stradat un gut ienakumus ka ieprieks.
lkdienas izmaksas saglabajas vismaz taja pasa limeni ka ieprieks

lenakumi ieverojami samazinas vai pazud pavisam sakara ar slimibas raditu
nespéju stradat un gut ienakumus. Atveselosanas laiku ir gruti paredzet.

Veidi ka varam sev palidzét, lai nodrosinatu veselibas apriipi ir dazadi -
* NodroSina valsts
* ledzivotajs nodrosina sevi pats
- Atbalstu, apdrosinot, veidojot atbalsta programmas, sniedz darba devéjs

* Slimibu profilakses un kontroles centra dati
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SPKC

SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRS NaCionélaiS attTSth as pléns

2014.-2020.gadam

Ricibas virziens «vesels un darbspéjigs cilveks»

Meérkis — veicinot veseligu dzivesveidu, uzlabojot planosanu un koordinésanu veselibas apriipes sistéma, ka ari ambulatoras
veselibas apripes kvalitati un pieejamibu, mazinat hronisko slimibu un dréjo naves célonu riska faktoru izplatibu sabiedrib3,
tada veida sekméjot iedzivotaju veselibas saglabasanu un uzlabosanu, kas ir pamats ilgam un produktivam darba miiam

Raditaji:

Veseligi nodzivotie muza gadi

Potenciali zaudétie muza gadi (uz 100 tk.)

ledzivotaju Tpatsvars, kas vismaz 1-2 reizes nedéla nodarbojas
ar fiziskam aktivitatém

Darbspéjas vecuma iedzivotaji, kuri vismaz reizi pédéja gada
laika apmeklejusi gimene sarstu

Parmeérigo alkohola lietotaju Tpatsvars

Regularo smekéetaju ipatsvars 15 g.v.
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No jauna registréto onkologijas gadijumu / Uzskaité gada beigas eso$o pacientu skaits

(2000. - 2015.gada, absolitos skaitlos un uz 100 000 iedzivotaju)

«Slimibu profilakses un kontroles centrs, https://www.spkc.gov.Iv/Iv/statistika-un-petijumi/statistika/veselibas-aprupes-statistika1/get/nid/1»

2007

2008
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Absolitos skait|os

8834

8881

9236

9332

10150

10169
10598

10641

9948

10347

11170

11696

11611

11597

11522

11123

Uz 100 000
iedzivotaju

3731
380,0
399,8
407,9
448,5

4542
4777

483,6
456,9
483,1
532,5
567,8
570,8
576,2
577,9

562,5

2007
2008

Absolitos

skait|os

49243
50353
51778
53468
54039
56130
58485
60799
62587
63802
66236
69317
72310
75485
78219

74540

2092,4
2169,5
2251,8
23487
2402,0
25194
2647,8
2773,9
2893,7
3008,8
3192,7
3389,9
3572,9
37715
3938,3
3785,8

Uz 100 000
iedzivotaju
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Vai var sanemt arstésanu?
(Latvijas Arsts, 2017., janvaris, 34.1pp.)

Metastatiskas melanomas

terapijas iespejas Latvija
Metastatiskas melanomas arstésanai

Latvija paslaik netiek kompenséts neviens

no mérkterapijas un jaunakas paaudzes

iImunterapijas medikamentiem. Tapéc pas-
reiz Latvija pacientiem ar metastatisku me-
lanomu ir Sadas iespéjas:

m lidzdaliba kliniskos pétijumos (ne vien-
mer);

m lidzdaliba pacientu Ilidzjatibas pro-
grammas (ne vienmer);

m uz individualiem konsilija [Emumiem
balstitas terapijas daléja kompensacija
no Nacionala veselibas dienests (NVD);

m pasfinanséjums.
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2.9. attéls POTENCIALI ZAUDETIE MUZA GADI (lidz 64 gadu vecumam) GALVENO NAVES CELONU

GRUPAS 2003. - 2015. GADA, uz 100 000 iedzivotaju

Chart 2.9. YEARS OF POTENTIAL LIFE LOST BY MAIN CAUSES IN AGE UP TO 64 IN 2003 — 2015, per

100,000 population
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L2 Slimibu profilakses un kontroles centrs. Dati aktualizéti 02.09.2016.
The Centre for Disease Prevention and Control. Data updated 02.09.2016.

Potenciali zaudétie miza gadi (PZMG) - gadu skaits, kurus cilvéks bitu nodzivojis 1dz kadam

noteiktam vecumam, ja neb0tu miris nelaimes gadijuma vai kadas slimibas dé|.
(Potential years of life lost)
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=t Ar&ji naves céloni/
External causes of death
(V01-Y98)

= Asinsrites sistémas slimibas/
Diseases of circulatory
system (100-199)

e | qundabigi audzéji/
Malignant neoplasms
(C00-C97)




Cik tas maksa?

* Sieviete, 49 gadi, stradajosa, tika atklata meta ., | ! Q‘V
statiska kruts veza slimiba » N S

« Lai sapemtu arstéSanu atbilstosi Eiropas un b
Amerikas rekomendacijam, kas nodrodina e
pacientém ar meta statisku krits vézi vairak %z fq
nekd 5 gadu vidgjo dzivildzi, nepiecieSami So=%
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apméram 89 600 EUR visam arstéSanas’ "= Vil
kursam* ‘

e Valsts kompensé apméram pusi no
nepiecieSamas terapijas (atkarigs no faktoriem)

« Sievietei janodrosina pasfinanséjums
~ 45000 EUR

 Sievietei janodroSina rehabilitacija un veseligs
dzives, péc tam, kad launakais jau aiz muguras

*Roche Latvija SIA, 20.02.2017
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Cik tas maksa?

(Latvijas Arsts, 2017., janvaris, 31.1pp.)
* Virietis, 36 gadus vecs

« Veikta operacija un morfologiska izmekléSana. Diagnoze: kakla
adas melanoma

« Terapija: preparats, kuru sanéma no 2012.g.marta Iidz
2014.g.janvarim (apmaksa valsts)

« 2015. gada novembri datortomografija konstate multiplas
metastazes plausas — slimibas progresija. Staru terapija bez
pozitiva efekta.

« Pacients griezas Nacionalaja veselibas dienesta (NVD) ar
ligumu kompensét mérka terapiju. NVD lemums ir kompensét
14 200 EUR no kopéjam mérka terapijas izmaksam.

 Viena gada mérka terapijas izmaksas 65 000 EUR

« Pacients sanéma mérka terapiju, kuras rezultata bija izteikti
pozitivs efekts

« Pacientam gada janodroSina pasfinanséjums arstésanai
51 000 EUR
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Kad tiek nodrosinata finansiala drosiba?

1. Sirdstrieka (miokarda
infarkts)

2. Koronaras artérijas
SuntéSanas operacija

3. Trieka

4. Vezis

5. Nieru mazspéja

6. Galveno organu
transplantacija

/. Loceklu zaudésana
8. Aklums

9. Tresas pakapes apdegumi
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10. Aortas operacija

11. Sirds varstula nomaina vai
laboSana

12. Kurlums

13. Runas spé&ju zudums

14. Izkaisita skleroze

15. Parkinsona slimiba pirms
60 gadu vecuma

16. Labdabigs smadzenu
audzejs

17. Alcheimera slimiba pirms
60 gadu vecuma

18. Pilniga un pastaviga
invaliditate
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Kritisko slimibu apdrosinasana sniedz finansialu atbalstu, izmaksajot
vienreizeju apdrosinasanas atlidzibu vai nodrosinot finansialo atbalstu
nopietnas saslimsanas arstésSanai un dzivei péc diagnozes

Daliba: pasfinansésana vai darba deveja atbalsts

Kritisko slimibu apdrosinasana *

2017.qada 28.februari
784 personas ir noslegusas pasas
11 659 apdrosinasanu ir nodrosinajis darba devejs

2016.qada 29.februari
755 personas ir noslegusas pasas
4 108 apdrosinasanu ir nodrosinajis darba devejs

*Tirgus un sabiedriskas domas pétijumu centrs SKDS,

«Latvijas republikas dzivibas apdro$inasanas sabiedribu datu apkopojums par februari»
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Nopietno slimibu apdrosinasana

« Apdrosinaties var vesels cilvéks vecuma no 20 - 64 gadiem
« Apdrosinajuma seguma apjoms — summa péc brivas izvéles Iidz 100 000 EUR
 |kméneSa maksajumu veido

— Apdrosinatas personas vecums

— Apdrosinatas personas veselibas stavoklis (arT tabakas patérésana ieradumi)

— Polises darbibas ilgums

— |zvélétas riska summas apmers

— Apdrosinasanas prémija, piemérs — 28,18 EUR/ mén.
(30.g.vec., polise uz 15 gadiem, 20 000 EUR dzivibas apdroSinasana, 50 000
EUR apdroSinajuma summa)

* lespéjas, ko sniedz apdroSinajuma summa
» Nesatraukties par finansém ikdienas izdevumiem un pievérsties atlabsanai

- Arstéties Latvija vai arzemés, izvéléties precizu arstéSanu un jaunakas
paaudzes medikamentus
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PARTNERIBA VESELIBAS APRUPE

VALSTS

ATBALSTS PROFILAKSES PASAKUMIEM

Darba deveji Apdrosinataji
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PALDIES PAR UZMANIBU!

Mens sana in corpore sano!*

* .
Vesela miesa vesels gars
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67503333 / info@mandatumlife.lv

www.mandatumlife.lv
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